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Valorizando O bem

Estranhas ocorréncias periodicamente chamam a
atencdo. A natureza parece convulsionar-se. Ondas
imensas devastam grandes areas habitadas. O
aquecimento global provoca devastadores
fenémenos climaticos. Chove em excesso em alguns
lugares, enquanto noutros faz-se desesperadora
seca

Ao lado dos fendmenos da natureza, hd também
tristes espetaculos produzidos pelos homens. Atos
terroristas causam vitimas incontaveis. Guerras
surgem em varios locais do planeta. Noticias sobre
corrupcao nao param de eclodir. A cada dia sao
divulgadas noticias sobre cruéis atos de violéncia.
Criancas sao brutalmente assassinadas, idosos sao
logrados, jovens sdo corrompidos. No ambito
sexual, liberdade facilmente degenera em
libertinagem.

Ante esse estranho contexto, ndo falta quem
diga que a Humanidade esta perdida. Entretanto, o
bem nunca foi tao operante no mundo. A ciéncia
descobre sem cessar a cura para enfermidades que,
por longo tempo, infelicitaram a ragca humana. A
tecnologia torna o viver mais suave, sob o aspecto
material. Ha inUmeras organizagoes voltadas para a
promocao do ser humano. Incessantemente surgem
leis que asseguram direitos para as minorias.
Organizagdes internacionais procuram interferir em
paises nos quais os direitos humanos sao
desrespeitados. A pratica do servico voluntario
dissemina-se pelo corpo social. Ha belissimos
exemplos de devotamento e abnegacao.

A rigor, vive-se uma época de transicdo e
pujanca. Sob uma atividade febril, a grandeza e a
miséria humanas tornam-se visiveis. Os meios de
comunicacdo trazem a publico o que por muito
tempo foi dissimulado. A partir das informacoes
disponiveis, cada qual escolhe o que deseja valorizar.
Alguns se encantam com o0s progressos
tecnoldgicos e cientificos. Outros valorizam as
conquistas dos atletas e a abnegacao dos
voluntarios de diversas areas. Mas ha quem tome
gosto por noticias de violéncia, corrupcao e

tragédia.

Por certo nao é possivel e nem desejavel ignorar
o mal ainda existente no mundo. Ele deve ser
identificado e combatido, com serenidade e
competéncia. Mas nao é viavel centrar no mal toda
a atencdo, em detrimento do bem que também se
desenvolve. A Humanidade é hoje muito melhor do
gue jamais o foi.

Ha pouco mais de um século, havia escravos no
Brasil. Eram seres humanos que podiam ser
chicoteados, vendidos e assassinados por seus
donos. Eles eram considerados apenas coisas, bens
materiais de que se dispunha livremente. Hoje a
propria ideia parece escandalosa. Mas por muito
tempo ela foi considerada absolutamente natural.

A sensibilidade humana esta se sofisticando.
Algumas praticas admitidas no passado hoje
causam estarrecimento e revolta. Trata-se do
progresso modelando os costumes e os
sentimentos. A Humanidade esta sendo preparada
para uma fase mais sublime de sua existéncia
imortal. Nela, a fraternidade, o mérito e a justica
devem reinar soberanos.

Apresse a depuracao de seu mundo intimo
vivendo, valorizando e refletindo sobre o bem.

E uma questao de escolha.

Fonte:http:/momentoespirita.wordpress.com/2008/05, acesso
em 10/2010.
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Chico Xavier e a
Parabola dos Trabalhadores

Uma das mais belas parabolas

contadas por Jesus foi a Parabola
dos Trabalhadores da Ultima Hora.
Ela estd no Evangelho Segundo
Mateus, no capitulo 20, versiculos
de 01 a 16. Coincidentemente, o
capitulo 20 de O Evangelho
Segundo o Espiritismo, de Allan
Kardec, é dedicado ao estudo dessa
parabola. Embora nao contenha
comentarios do préprio Codificador,
apresenta a exegese dos Espiritos

Constantino, Henri Heine, Erasto,

além do préprio Espirito de Verdade,
que encerra o capitulo com a
belissima mensagem "“Os obreiros

do Senhor”.

Embora muitos ndo percebam, a
parabola em questdo comeca com a
conjuncao pois, utilizada pelo
Mestre Jesus para complementar o
ensinamento de que “os Ultimos
serao os primeiros”, conforme se |é

no desfecho do capitulo 19,

atribuido a Mateus. Podemos
compreender que Jesus desejava
prevenir seus discipulos da idéia de
que eles seriam os primeiros no
reino do Messias, com expressiva
discriminacdo daqueles que viriam

mais tarde, sobretudo ndo-judeus.
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Entre outras coisas, a parabola enfatiza a
importancia do nosso engajamento na seara divina,
explicando que nao é o tempo de permanéncia numa
comunidade o que conta, mas o tamanho da nossa
devocdo, a qualidade do nosso desempenho como
servos diletos do Senhor. E uma clara referéncia ao
aspecto negativo do devotamento por aparéncia. Isso,
alias, fica muito claro no desfecho da mensagem do
Espirito de Verdade, para quem Deus vai confiar os
postos mais dificeis, na grande obra de regeneracao
pelo Espiritismo, “aqueles que ndo recuarem diante de

suas tarefas”.

Neste sentido, Cairbar Schutel comentou com

muita propriedade’:

Na parabola, nao se faz questao da quantidade do
trabalho, mas sim da qualidade e, ainda mais, da
permanéncia do obreiro até o fim. Os que chegaram
por ultimo, se tivessem sido chamados mais cedo,
teriam feito o quadruplo do que os demais. (...)
fizeram aparecer melhor o servico e mais
desinteressadamente se prestaram ao trabalho para o

qual foram chamados.

Semelhantes apontamentos nos fazem refletir que
a parabola evoca, ainda, o uso do tempo em favor das
coisas de Deus. Neste aspecto, é oportuno
considerarmos que, entre os adeptos do Espiritismo ha
aqueles que poderiam trabalhar na seara, mas ndo se
dispdem, vitimas de velhos habitos. Had outros que
gostariam de trabalhar, mas nao podem, por
impedimentos variados. Mas ha aqueles que fazem
muito nos servicos da seara, mesmo com tempo

€SCasso.

E aqui que cabe uma justa referéncia ao saudoso

médium Chico Xavier. Ele foi, sem duvida, um claro

exemplo de quem fez muito, mesmo sob grandes

limitacoes.

Neste ano em que se comemora o centendrio do
seu nascimento, cabe recordar que Chico foi, no dizer
de Cairbar Schutel, “o obreiro até o fim”, o qual faz
“aparecer melhor o servico” e se presta ao trabalho

"mais desinteressadamente”.

Conta-se que, certa feita, numa das inlmeras visitas
de Chico Xavier as comunidades mais carentes de
Uberaba, o médium deparou-se com uma crianca que
brincava com um instrumento musical. Outras criancas
traziam, também, seus instrumentos, e recebiam a
caravana com musicas alegres. Chico, entao, acercou-
se do menino e lhe perguntou 0 nome do instrumento
que ele tocava. O menino teria respondido: “E um
chocalho, tio". Ao que o bondoso médium completou:
“Entdo é o instrumento mais importante de todos,

porgue rima com trabalho”.

Episédios como esse sdo fartos na biografia do
saudoso intermediario de André Luiz, Emmanuel,
Humberto de Campos, entre outros notaveis Espiritos.

Chico Xavier foi o exemplo do trabalhador
incansavel, aquele que “nao recua diante das tarefas”,
por maiores se facam as dificuldades ao seu redor. Sua
devocao a causa do Cristo é o exemplo pratico de
como devemos proceder em nosso engajamento
como adeptos do Espiritismo: compreensao do
adequado uso do tempo, amplo respeito as demais
religides, conduta moral a mais digna e reta possivel,
estudo permanente da doutrina e, sobretudo, espirito

de servico em favor do semelhante.

Bibliografia:
1 - SCHUTEL, Cairbar. Parabolas e Ensinos de Jesus. 12 Ed.
Matao: Casa Editora 'O Clarim”, 1928. p. 53.
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angustias, fracassos, anseios, culpas e
incapacidades , importante salientar também que
muitos conflitos podem ter sido originados em
existéncias anteriores a esta.

Tendéncias a serem trabalhadas devem ser
favorecidas quando o meio em que o ser é colocado
seja repleto de estimulos desencadeantes ou ndo de
reacdes negativas, dependendo do grau de
entendimento de quem recebe a agressao.

Deve-se entender, todavia, que todo ser com os
guais interagimos e podem nos causar traumas sao,
até certo ponto, oportunidades de aprendizagem e
ajuste.

Quando adulto essa crianca podera até mesmo
buscar extravassar esse ressentimento acumulado
através do uso de drogas, de alcool, diversoes
violentas, depressao.

A busca do prazer passa a ser um jogo escapista
que adia o problema, piorando o quadro, pois
conflitos da personalidade ndo se resolvem com
gargalhadas. Divertimento anestesia e funciona
como mecanismo de fuga da realidade, muitas
pessoas divertidas parecem felizes, mas, na verdade,
so fingem bem.

Quantos vivem fragmentariamente, sofrendo de
forma desnecessaria por esconder em si mesmo a
sensacdo de repressao e busca de comportamento
padrao para sentir-se inserido entre os demais.

Por viver fragmentariamente, existe
naturalmente por parte de muitos, a transferéncia
de culpa, fuga para a inocéncia e fragilidade,
atribuindo a culpa a outrem, pois autopunicao
castradora anestesia a consciéncia, dessa forma
utiliza-se de mecanismo do ego de mascarar-se e
nao assumir a responsabilidade pelos préprios atos.

Nesse sentido, o Epimeteu que existe em nos
deve ser substituido por Prometeu, transformando
culpa e remorso em oportunidade de aprendizado,
em face, porém, de qualquer tentacao de transferir
culpa, cabe a luta para assumir a coragem da
responsabilidade sem conflito, compreendendo que
se trata de experiéncia que libera a existéncia de

fragmentacao.

Quando adquirimos consciéncia do dever, as leis

| 03 de outupro
Dia Municipal do espirtismo

Foi instituido em Limeira o Dia Municipal do
Espiritismo, que serda comemorado todos os anos
no dia “3 de outubro”.

A data escolhida faz também referéncia ao dia

de nascimento de Allan Kardec, o codificador da

Doutrina Espirita.
Para a comemoracao de data tao significativa

para os espiritas, foram realizadas palestras no
dia 03/10 com Joaquim Bueno Neto, no salao
principal da Associacdo Espirita de Estudos
Evangélicos Francisco de Paula Victor e no dia
08/10 com Jamiro dos Santos Filho, na Camara
Municipal de Limeira.
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Os gregos antigos conceberam, pela Mitologia, o
mito de Prometeu, que rouba o fogo sagrado de
Zeus a fim de auxiliar os homens que se
encontravam condenados as grandes trevas.
Surpreendido, foi aprisionado por trinta séculos,
acorrentado a um rochedo, até ser libertado por
Heracles.

Quando ficou livre, aconselhou ao irmao
Epimeteu que se mantivesse advertido e lucido.

Invigilante, porém, Epimeteu deixou-se seduzir
por bela jovem que Zeus Ihe enviara, e que conduzia
uma preciosa caixa. Tratava-se de Pandora que, apés
conquista-lo e domina-lo, abriu o cofre e espalhou
sofrimento e misérias que passaram a predominar
no mundo.

Observa-se no pequeno trecho do mito de
Prometeu que ele é aquele que prevé que percebe
antes, enquanto Epimeteu é o que desperta
tardiamente, que toma conhecimento depois e
quando desperta, os danos ja se avolumaram e, ao
invés de assumir as responsabilidades, transfere-as
para os outros ou autopune-se em mecanismo de
consciéncia de culpa e sentimentos de remorso.

Todas as adverténcias que lhe sao apresentadas
soam sem significacdo, porque deseja a propria
satisfacdo, a imediata e tormentosa sensacado
saciada, que somente se converte em nova
inquietacdo desencadeadora de diferentes
conflitos.

Encontramos nesse contexto a busca incansavel
do ser humano pelo prazer, mas como ainda de
forma hedonista, imediatista; a satisfacao
encontrada no momento acaba juntamente com o
fim do entretenimento que o proporcionou.

Pode-se perceber que os divertimentos infantis
sdo legitimos, pois a personalidade da crianca ainda
nao estad formada, entdo nao ha dissociacdo entre
experiéncias reais e imagindrias, por isso muitas
vezes elas ndo sao capazes de discernir entre amigos
reais e espirituais.

Em contrapartida, é na vida intrauterina e
também na infancia que se fixam as impressoes de
rejeicdo ou aceitacdo que o individuo recebeu e
nesse sentido ela passard a sofrer os efeitos da
animosidade de que foi objeto.

Acontecimentos a sua volta e o ambiente em que
vive terminam de ajudar a moldar a personalidade,
tornando a pessoa mais jovial, mais séria, com
conflitos, depressiva, extrovertida.

O espirito, antes de mergulhar definitivamente
ao mundo celular, consegue transitar com facilidade
pelos ambientes que o receberdo, captando
facilmente as vibracoes de aceitacao ou rejeicao.

Bencao do filho, oportunidade de desenvolver

sentimentos como abnegacao e amor elevado.
Muitos conflitos observados em todas as fases da

vida podem ser desencadeados na gestacao e na
infancia, quando os pais, descarregam nos filhos as

LIMEIRA

ESPIRITA « 160« SETEMBRO / OUTUBRO =+« 2010

O que determinara a qualidade dos
espiritos que, pela lei das afinidades,

serao impelidos a se afinarem conosco
nas praticas mediunicas?

Raul - Compreendemos que todos nés renascemos
com determinadas tarefas a realizar, e para esse
entendimento, ha aqueles que renascem com a tarefa da
mediunidade. O chamamento da mediunidade na hora
correta mostra aquele que porta o compromisso ajustado.
Normalmente, as entidades que deverao trabalhar, que
deverdo atuar no campo medilnico, dirigindo as lides
entre os companheiros da Terra, ja vém ajustadas desde os
seus contatos no mundo espiritual. Elas se posicionam
como verdadeiros guardides para que, em momento
oportuno, o individuo se apresente diante do chamado.

Ha outros espiritos que estdo associados a essa
programdtica reencarnatéria e que se afinam com o
encarnado fora do labor da mediunidade; e, a semelhanca
de alguém que se transfira de uma casa para outra, de um
bairro para outro, vai surgindo a vizinhanca nova e vao
mostrando os espiritos que se unem por afinidades, por
sintonia de gosto com aqueles que sdo os médiuns.

O médium, desejoso que a sua vizinhanga espiritual
seja do melhor naipe, devera preparar-se para ser também
de bom teor a sua vida. Como nos ensina Emmanuel,
devera ligar-se aos que estdo na faixa do Cristo'. E, mesmo
quando se manifestem entidades enfermas, o médium
estara servindo a enfermagem espiritual, da mesma forma
que um enfermeiro num hospital da comunidade, embora
atenda a diversos doentes, a varios pacientes de multiplas
caracteristicas, nem por isso assimilara as mazelas do
doente. Um médico que trabalhe com doencas
contagiosas, nem por isso contraira as moléstias das quais
trata. Entdo, esses médiuns que estdo laborando com os
diversificados tipos espirituais procurardo ajustar-se aos
Espiritos Benfeitores, unir-se pela vivéncia, pela pratica do
amor e da caridade, em suas varias dimensoes.

Entendemos, com a Doutrina Espirita, que para nos
ajustarmos aos Espiritos Nobres serd necessario enquadrar
nossa romagem, pensamentos e habitos ao bem e ao
trabalho da caridade.

O uso de alguma bebida alcodlica

costuma trazer inconvenientes para os
médiuns?

Raul - Todo individuo que se encontra engajado nos
labores meditnicos, seja qual for a ocupagdo, deveria
abdicar do uso dos alcodlicos em seu regime alimentar. Isto
porque o alcool traz multiplos inconvenientes para a
estrutura da mente equilibrada, considerando-se sua
toxidez e a rapida digestdo de que é alvo, facilitando
grandemente que o alcool entre na corrente sanguinea do
individuo, de modo facil, fazendo seu efeito caracteristico.

Mesmo os inocentes aperitivos devem ser evitados,
tendo-se em mente que o médium é médium as vinte e
quatro horas do dia, todos os dias, desconhecendo o
momento em que o Mundo Espiritual necessitara da sua
cooperagao. Além do mais, quando se ingere uma porcao
alcodlica, cerca de 30% sao rapidamente eliminados pela
sudorese e pela dejecdo, mas cerca de 70% persistem por
muito tempo no organismo, fazendo com que alguém
que, por exemplo, haja-se utilizado de um aperitivo na
hora do almoco, a hora da atividade doutrinaria noturna
nio esteja embriagado, no sentido comum do termo,
entretanto, estara alcoolizado por aquela porcentagem do
produto que nao foi liberada do seu organismo.

Recebe o0 médium, em transe, a

influéncia mental do grupo de que
participa?

Raul - Aprendemos em O Livro dos Médiuns’, com
Allan Kardec, que areuniao é um ser coletivo.

Todos aqueles que dela participam com qualquer
funcéo que seja, estdo automaticamente vinculados as
suas ocorréncias de maneira que, muitas vezes, o
grupo nao estando bem Sintonizado e realizando um
trabalho de alta envergadura, os médiuns que sao
filtros dos espiritos encarnados e desencarnados
estardo filtrando, encharcando-se daquelas nuancas
vibratérias que o ambiente lhes permite fruir. Dessa
maneira é que se justifica a desnecessidade de reunides
medilnicas com publico que nao esteja sintonizado
com a realidade do estudo doutrinario, porque os
médiuns ficam a mercé desses influxos de dardos
mentais de indiferenca, de descrenca e de petitérios e,
muitas vezes, a mensagem que eles veiculam saird com
o0 sabor dessas insinuagdes, desses desejos e
perturbacoes.

O grupo participa, também, das comunicacoes com
esse suporte energético apoiando ou desequilibrando
o médium, porque a reuniao é um corpo coletivo.

Respostas dadas por J. Raul Teixeira e Divaldo P. Franco .
Livro : Diretrizes de Seguranca
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