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Mesmo assim...

Vivemos um momento na face da Terra que, por
vezes, parece que todos os valores morais estdo em
baixa.

E vocé, que estd buscando construir suas mais
nobres virtudes, em muitos momentos se sente
enfraquecido pelo préprio mundo a sua volta.

Quando age com honestidade, comentam que
vocé é tolo, que estd remando contra a maré, em vez
de fazer o que todo mundo faz. Mas se vocé quer ser
grande perante sua consciéncia, seja honesto mesmo
assim.

Se procura balizar seus atos na justica, ouve que
essa atitude é a de a um alienado, vivendo num
mundo em que vence sempre o mais forte. No
entanto, se vocé confia na Justica Divina, seja justo
mesmo assim.

Se esta construindo um lar apoiado nas colunas
solidas da fidelidade, ¢ comum ouvir gargalhadas
insanas ou comentarios maldosos a respeito do seu
comportamento. Seja fiel mesmo assim.

Quando seu coracdo se compadece diante dos
infelizes de toda sorte, ndo falta a zombaria daqueles
gue pensam que cada um deve pensar em si proprio,
ignorando os sofrimentos dos irmaos de caminhada.
Tenha compaixao mesmo assim.

Se vocé dedica algumas horas do seu dia,
voluntariamente, em favor de alguém, rico ou pobre,
que precisa da sua atencao e do seu carinho, percebe
as investidas da maldade daqueles que pensam que
nos seus atos ha uma segunda intencdo. Seja fraterno
e solidario mesmo assim.

Quando vocé age com sinceridade, com lealdade, é
comum ser taxado de insensato, fugindo do comum
em que muitos usam de subterfigios mesquinhos
para conseguir o que desejam. Seja sincero e leal
mesmo assim.

Se diante das circunstancias do dia-a-dia vocé
revela sua fé em Deus e em Suas soberanas leis, e é
chamado de piegas ou crédulo, mantenha sua fé
mesmo assim.

Se em face de tantos desatinos no campo da
sensualidade e na falta de decoro que assola grande
parte dos seres, vocé deseja manter-se integro e
recatado e é chamado de louco, mantenha-se integro
e recatado mesmo assim.

Quando aqueles que se julgam acima do bem e do
mal tentam apagar a chama da esperanca que vocé
acalenta no intimo, afirmando que a esperanca é a
ilusdio da mediocridade, mantenha a esperanca
mesmo assim.

E, por fim, mesmo que alguém tente roubar a sua

coragem de continuar lutando e acreditando em
dias melhores, mantenha sua coragem e continue
acreditando mesmo assim.

Ao findar sua jornada terrestre, e sé entdo, vocé
podera contemplar a ficha de avaliacgo do seu
desempenho. Somente vocé sera responsabilizado por
seus atos. E tenha a certeza de que todos aqueles que
tentaram desvid-lo do caminho reto nao estardo 1a
para Ihe dar apoio...

Madre Teresa de Calcutd, dentre tantos conselhos
preciosos que legou a Humanidade, deixou um
conselho especial para aqueles que desejam construir
na intimidade as mais nobres virtudes:

Muitas pessoas sao irracionais, ilégicas e
egocéntricas. Ame-as, mesmo assim.

Se vocé tem sucesso em suas boas realizacoes,
ganhara falsos amigos e verdadeiros inimigos. Tenha
sucesso, mesmo assim.

O bem que vocé faz sera esquecido amanha. Faga o
bem, mesmo assim.

A honestidade e a franqueza o tornam vulneravel.
Seja honesto, mesmo assim.

Aquilo que vocé levou anos para construir, pode ser
destruido de um dia para o outro. Construa, mesmo
assim.

Os pobres tém verdadeiramente necessidade de
ajuda, mas alguns deles podem ataca-lo se vocé os
ajudar. Ajude-os, mesmo assim.

Se vocé der ao mundo e aos outros o melhor de si
mesmo, vocé corre o risco de se machucar. Dé o que
vocé tem de melhor, mesmo assim.

Redacdo do Momento Espirita, com pensamentos finais de
Madre Teresa de Calcuta. Em 23.12.2010.

NAO PERCAM A PROXIMA EDICAO
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Paula Victor

Na edicdo anterior de nosso
boletim descrevemos as diversas
atividades assistenciais desenvol-
vidas na associacdo ao longo
desses cinquenta anos de existén-
cia, nessa edi¢ao, o nosso objetivo
é levar ao conhecimento dos leito-
res amigos, as atividades doutrina-
rias que sao realizadas em nossa
casa objetivando o escla- recimen-
to, auxilio e conforto aqueles que
buscam a Associacao Espirita de
Estudos Evangélicos Francisco de
Paula Victor, nos seus diferentes
dias e horarios de atividades.

Departamento de Assisténcia
Espiritual Mediunica:

Encarregado de promover a
assisténcia espiritual em favor das
pessoas que procuram a
Associacdo e de acompanhar o
desenvolvimento e a
implementacao de todas as suas
atividades mediunicas, através dos
seguintes trabalhos:

- Plantao Geral: objetiva transmitir
ao publico que procura a
associacdo em busca de assisténcia
espiritual, esclarecimentos e
estudos sobre a doutrina espirita,
atendimento fraterno, aulas de
evangelizacdo infantil e aplicagcdo
de passe espirita.

- Desobsessao: reuniao de estudo

2011
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das obsessdes e seu tratamento
consoante aos principios da
Doutrina Espirita, codificada por
Allan Kardec a luz do Evangelho de
Jesus Cristo.

- Fluidoterapia: reuniao em
beneficio aos que estdao em
assistencia espiritual na casa,
através de irradiacdo de fluidos
benéficos e curadores.

VEJA NESTA EDICAO

e As Atividades Doutrinarias da Associacao
* Testemunhos de Amor

e A pagina teen
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Visitacdo aos enfermos: assisténcia aos
enfermos fisicos imposibilitados de comparecer a
Associacdo para que recebam os beneficios do
passe espirita.

Explanacao e passes: extensao dos trabalhos do
plantdo geral e, por conseguinte complemento do
atendimento fraterno.

Encontro fraterno do evangelho no lar:
realizado mensalmente no lar dos trabalhadores em
forma de revezamento, objetiva a aproximagao, e
hamonizagao entre os mesmos.

Confraternizacao
dos cursos

Departamento de Estudos - Responsavel por
elaborar, coordenar e promover o estudo
sistematizado das obras codificadas por Allan
Kardec, assim como das obras subsequentes e
complementares, surgidas com o
desenvolvimento natural da Doutrina Espirita.

Tal estudo ¢ difundido pelo Centro de
Orientacdo e Educacao Espirita (COEE), por meio
de cursos ministrados as quintas-feiras e por um
Grupo de Estudos, que objetiva a elaboracao de
artigos, seminarios e palestras.

Atualmente a associagao conta com 250
treinandos inscritos.

Encontro
Fraterno do
Evangelho

BOLETIM INFORMATIVO SOBRE ESPIRITISMO
Associagao Espirita de Estudos Evangélicos “Francisco de Paula Victor”

Instituicéo de Utilidade Publica - Lei Municipal n°® 1098 de 07/03/69 - CGC 51.486.801/0001-40
Rua Armindo Tank, 80 « Vila Anita « CEP 13484-299 - Limeira « SP - Tel.: (19) 3701.4092

www.paulavictor.com.br
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Coluna de sucesso nos anos 80, “Testemunhos de
amor”, esta de volta para brindar os queridos leitores
com textos diversos que confortam ao mesmo tempo
gueinstruem e os levam a profundas reflexodes.

*k*k

Que eu nao perca...

Queeu nao perca....

Que Deus nao permita que eu perca o romantismo,
mesmo sabendo que as rosas nao falam...

Que eu nado perca o otimismo, mesmo sabendo que
o futuro que nos espera pode ndo ser tdo alegre...
Que eu ndo perca avontade de viver,

mesmo sabendo que a vida é, em muitos momentos,
dolorosa...

Que eu ndo perca a vontade de ter grandes amigos,
mesmo sabendo que, com as voltas do mundo,
eles acabam indo embora de nossas vidas...

Que eu nado perca avontade de ajudar as pessoas,
mesmo sabendo que muitas delas sdo incapazes
de ver, reconhecer e retribuir, esta ajuda...

Que eu nao perca o equilibrio, mesmo sabendo
gue inimeras forcas querem que eu caia...

Que eu ndo perca a vontade de amar, mesmo
sabendo que a pessoa que eu mais amo pode nao
sentir o mesmo sentimento por mim...

Que eu ndo percaaluzeo brilhonoolhar, mesmo
sabendo que muitas coisas que verei no mundo
escurecerao os meus olhos...

Que eu nao perca a garra, mesmo sabendo que a
derrota e a perda sdo dois adversarios
extremamente perigosos...

Testeﬁ\unho

s de amor

Que eu nao perca arazao,

mesmo sabendo que as tentacdes da vida sao
inUmeras e deliciosas...

Que eu nao perca o sentimento de justica, mesmo
sabendo que o prejudicado possa ser eu...

Que eu nao perca o meu forte abrago, mesmo
sabendo que um dia os meus bragos estardo
fracos...

Que eu nao perca a beleza e a alegria de viver,
mesmo sabendo que muitas lagrimas brotardo dos
meus olhos e escorrerdo por minha alma...

Que eu nao perca o amor por minha familia, mesmo
sabendo que muitas vezes me exigiria esforcos
incriveis para manter a sua harmonia. ..

Que eu nao perca avontade de doar este enorme
amor que existe em meu coragdo, mesmo sabendo
que muitas vezes ele serd submetido e até
rejeitado...

Que eu nao perca avontade de ser grande, mesmo
sabendo que o mundo é pequeno...
Eacimadetudo...

Que eu jamais me esqueca que Deus meama
infinitamente!

Que um pequeno grao de alegria e esperanca
dentro de cada um é capaz de mudar e transformar
qualquer coisa, pois...

AVIDAE CONSTRUIDANO SONHO E
CONCRETIZADA NO AMOR!

Chico Xavier
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Departamento de Campanhas e Promocoes

Objetiva a captacao de recursos, mantimentos e
materiais diversos para o desempenho dos projetos
assistencias e manutencdo da Associacdo. O
Departamento de Promocao promove atividades
como: pedagios em supermercados, almocos e
outras promocgoes. Visa, também, o entrosamento
entre os trabalhadores da Associacao. Esse
departamento é composto por integrantes dos
demais departamentos.

Confraternizacao
dos voluntarios
da Associacao

Programacao das Atividades

Segunda-feira: 19h15

Plantdo geral, entrevistas, atendimento fraterno,
evangelizacdo infantil, palestra e passe espirita.
Terca-feira: 20h

Reuniao de desobsessao (privado);

Visita pelo grupo de triagem as familias assistidas,
cadastradas na Associacao.

Quarta-feira:

13h30 - Atendimento as Gestantes Carentes;
20h - Fluidoterapia (privado).

Quinta-feira: 20h

Estudo Sistematizado da Doutrina através do
Centro de Orientacdo e Educacao Espirita - COEE

Sexta-feira:

14h - Visita a enfermos (privado);

20h - Palestra, passe e evangelizacao infantil.
Sabado:

8h30- Preparagcdo de mantimentos para doacao
as familias assistidas pela Sopa Fraterna Meimei;
14h - Sopa Fraterna Meimei.

Domingo: 10h

Mocidade Espirita André Luiz, evangelizagao
infantil, palestra e passe;

Grupo de Estudos.

Ultimo Domingo do més: 8h

Palestra em video.

Terceiro Sabado do més: 20h30

Encontro Fraterno do Evangelho no Lar (privado).

Promocao da Pizza
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Departamento de Divulgacao - Responsavel pela
divulgacao da Doutrina Espirita através.

- Limeira Espirita: Boletim Educativo de
distribuicho bimestral. Com tiragem de 1000
exemplares que sao graciosamente cedidos para
distribuicdo nas casas espiritas da cidade, além de
serem enviados a varias cidades do Brasil, e também
para algumas do exterior.

Neste ano estamos comemorando 30 anos.

- Palestras Publicas: Realizadas semanalmente e
Palestras em video transmitidas mensalmente na sede
da Associacao.

- Biblioteca: com mais de 400 titulos disponiveis
para empréstimo.

- Videoteca: gravacoes de palestras realizadas na
Associacao e de outros divulgadores da Doutrina

disponiveis para empréstimo.

- Livraria: Titulos disponiveis para compra.

- Internet: através do site www.paulavictor.com.br

Palestra Publica

Departamento de Infancia e Juventude - Responsavel em promover o aprendizado e aprimoramento
da infancia e juventude a luz da Doutrina Espirita. Compreende os trabalhos de Evangelizacao Infantil e
Mocidade Espirita André Luiz, que em 2009 completou 30 anos de atividades.

Evangelizacao Infantil

Mocidade Espirita
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